I rsa n Paris, le 20 janvier 2015

Institut de Recherche

pour la

Valorisation des Données de Santé COMMUNIQUE DE PRESSE

L'IRSAN analyse en temps réel les données de I'activité des médecins de SOS Médecins France (SMF). Il publie ses résultats mis a jour
quotidiennement a partir du flux de plus 10 000 diagnostics codés par jour en moyenne. Ils sont consultables sur le site :
http://recherche.irsan.fr

Grippe : I’épidémie de grippe vient de franchir un nouveau palier. Une épidémie
comparable a I'’épidémie constatée aux USA cet hiver ?

Selon I'Institut de Recherche pour la valorisation des données de SANté (IRSAN), 3 semaines apres le dépassement
du seuil épidémique (le 28 décembre 2014), le nombre de syndromes grippaux en France est toujours en forte
augmentation et s’étend sur I'ensemble du territoire.

Cette semaine, l'estimation du taux d'incidence hebdomadaire en France est de 337 cas pour 100 000 habitants. Cette
valeur atteint celle du pic de I’épidémique de I'année derniére (344) mais il est probable qu’elle le dépasse.

La dynamique épidémique est similaire a celle qui sévit sur le continent Nord Américain et qui est actuellement dans sa
phase décroissante ; méme virus majoritairement circulant virus, A, H3N2 (souche Switzerland), Discordance
antigéne entre la souche circulante majoritaire et les souches contenues dans le vaccin et complications accrues pour
les personnes a risques.

Cette semaine, I'épidémie s’est installée sur I'ensemble du territoire excepté St-Malo et Dunkerque. Les régions
particulierement touchées sont Paris et I'lle de France (Yvelines, Val d’Oise, Essonne, Seine-et-Marne). Elle prend de
I'ampleur en Basse-Normandie (Caen), sur toute la cOte Ouest (Brest, Lorient, Vannes, St Nazaire, Nantes, La
Rochelle, Bordeaux, la Cote Basque. Rhone-Alpes toujours en forte activé avec Lyon et St Etienne. A I'Est, une forte
augmentation avec Mulhouse, Strasbourg, Besancon. Au Sud avec Avignon, Toulouse, Perpignan et la Corse.
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Contact : Laurent Toubiana® - Tél. : 06 03 64 29 68

IRSAN : Institut de Recherche pour la valorisation des données de SANté
37, rue des Mathurins 75008 Paris

1 Laurent Toubiana, PhD. Epidémiologiste

Directeur de I'IRSAN

Responsable du SCEPID : Systemes Complexes et Epidémiologie

Laboratoire d'Informatique Médicale et d'Ingénierie des connaissances
INSERM UMRS 1142 LIMICS, Paris, F-75006;

UPMC : Université Pierre et Marie Curie - Paris 6

eMail : laurent.toubiana@inserm.fr - URL : http://recherche.irsan.fr




