
 
 

Paris, le 19 avril 2016 
 
 

ANALYSE IRSAN 
L’IRSAN vous informe en temps réel sur son site (données mises à jour quotidiennement).  
Pour en savoir plus http://recherche.irsan.fr 
 
Grippe : Une épidémie “atypique” avec un nombre total de cas supérieur à celui de 

l’année dernière. 
 
Le taux d’incidence hebdomadaire de la grippe est désormais faible mais avec une valeur de 129 cas/100 mille Hab., il reste 
encore supérieur aux normales saisonnières.  
 
En termes de dynamique, l’épidémie de cette saison 2015-16 est relativement « atypique ». Tout d’abord sa détection par 
l’Irsan le 23 janvier 2016 la classe dans les épidémies dites « tardive » mais parmi les plus tardives. Par ailleurs, nous 
savons que l’évolution de la grippe en France se déroule classiquement en 2 phases : une phase montante suivie d’une 
phase descendante. Cette année nous avons observé une évolution de l’incidence en 4 phases au lieu des 2 habituelles : 
une première augmentation rapide jusqu’au 15 février suivi d’une phase en plateau pendant 3 semaine puis de nouveau 
une phase d’augmentation rapide pour atteindre le « pic épidémique » le 20 mars enfin une 4ème phase de décroissance 
d’ailleurs moins rapide que d’habitude. Au final, cette épidémie aura duré plus de 13 semaines ce qui la range parmi les 
saisons épidémiques les plus longues enregistrées en France. L’IRSAN estime que l’incidence totale pour cette saison 
épidémique sera supérieur à 3,4 millions de cas. Elle dépasse donc celle de 2014-15 qui avait atteint 3,2	  millions de cas. 
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Détection : 23 janv. 2016 

Grippe : Une saison épidémique a “rebondissement” : tardive, longue et ayant touché 3,4 millions de personnes  


